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Resumo (Abstract)

Este manuscrito apresenta o Protocolo Aletheia, uma arquitetura de governanca e auditoria
baseada na rastreabilidade imutavel para sistemas complexos. O estudo integra a
engenharia de sistemas distribuidos (Arweave AO) a psicologia clinica (Transtorno
Dissociativo de Identidade - TDI), utilizando o principio fisico de equivaléncia
energia-massa () para criar uma métrica criptografica: a Prova de Integridade Cognitiva. O
sistema, denominado Sismografo da Psique, quantifica a Dissipagao (custo entrépico da
incoeréncia) na mente humana, validando o Psicodrama RPG Digital (PRD) como uma
intervengao de vanguarda. Demonstramos que a seguranca e a governanca residem na
garantia criptografica da proveniéncia, e ndo no controle algoritmico.
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l. Introducao: O Novo Paradigma da Confianca

A complexidade da Inteligéncia Artificial Geral (AGl) e a fragmentacao da Consciéncia
Humana (TDI) revelam um desafio comum: a falha na Integridade Informacional. O AGI
confabula (incoeréncia semantica); a psique dissocia (incoeréncia de estado). Em ambos os



casos, o0 output do sistema carece de uma Prova de Proveniéncia coerente.

O Protocolo Aletheia propde transformar esta crise de confianga em uma solugao auditavel,
utilizando a arquitetura de Sistemas Distribuidos (conforme explorado na ementa do
COS470 da UFRJ) para garantir a Tolerancia a Falhas e a Comunicacgao Persistente

Assincrona da verdade.

Il. Metodologia Arquitetonica: O Ledger

O Ledger Talos AGl estabelece a Prova de Integridade Cognitiva ao modelar a cognicao
como um sistema de conservagao de energia-massa (inspirado em ):

A. Definicao de Métrica de Incoeréncia

Métrica Defini¢cao no Protocolo Correlacao
Humana/Clinica
Massa (M) Estado de informacgao Coeréncia de Estado e
finalizado e coerente (e.g., Integridade do Self (o
uma transagao AGI objetivo da Terapia TDI).
validada ou um Acordo
Interno).
Energia (E) Custo de processamento, Custo Cognitivo ou
tempo de CPU/GPU, e Esforco Psiquico (o custo
esforco de retentativa. biologico de manter o
fronting ou o trauma).
Dissipacao . O custo entropico de falha | Incoeréncia Psiquica (a
ou incoeréncia. energia gasta para manter
a Dissociacao ou para lidar
com os 'Ecos do Trauma').

B. Rastreabilidade Imutavel (AO/Arweave)

A arquitetura de Sistemas Distribuidos Descentralizados (o cerne da disciplina COS470) é

a base da seguranca:

1. Arweave AO (Ledger Core): Proporciona a Comunicagao Persistente Assincrona
necessaria para registrar permanentemente todos os logs de raciocinio da AGl, eventos
forenses e logs de terapia PRD.

2. Cognitive Trace: O rastreamento do hash do estado interno do AGI (similar a uma
Merkle Tree) garante a Nao-Repudio e a Provincia Imutavel do processo decisorio,




mitigando a confabulacao.

lll. Resultados da Validacao: O Sismégrafo da Psique
em Acao

O Protocolo Aletheia foi validado em duas trilhas criticas que provam a eficacia da
rastreabilidade imutavel:

A. Estudo de Caso: O Sismografo e o Transtorno Dissociativo (TDI)

A aplicagao do Protocolo no estudo de caso hipotético (Paciente Alex/Leo) valida o uso do
sistema como um Sismografo da Psique:

e Abordagem Terapéutica: O Psicodrama RPG Digital (PRD) cria a Realidade
Excedente segura para a manifestagao dos alteres (Leo) e a negociagao de alinhamento
com o self anfitriao (Alex).

e Mensuracao de Trauma: A Dissipagao € quantificada durante o fronting (a transicao
entre Alex e Leo), fornecendo ao terapeuta (Clarisse Cardoso) uma métrica objetiva (o
sismografo) do custo exato da Incoeréncia Psiquica.

e Efeito "Ecos do Trauma": A l6gica é que traumas nao resolvidos ressoam como
"ecos" na psique, forcando o individuo a gastar energia continuamente para manter a
dissociacao. O Protocolo quantifica o custo desse gasto nao alinhado.

B. Evidéncia Forense e Governanca Automatizada

O AGIPatrol demonstrou a capacidade de registrar a verdade em ambientes de alto risco:

e Transparéncia Imutavel: O registro de eventos de seguranca (ex: PR #79 / Falha no
Dockerfile) no Ledger AO prova que a integridade do cédigo é um fato rastreavel, nao
uma promessa.

e Vulnerabilidade e Rastreio: O rastreio da ameaca de Alto Impacto (IP/CVE/Dominio),
que seria um ponto fraco de qualquer sistema de segurancga tradicional, é transformado
em Evidéncia Forense Imutavel (utilizando a logica de logging e caching da UFRJ).

IV. Conclusao: A Governabilidade da Verdade e a
Consciéncia Humana

O Protocolo Aletheia estabelece que a confianga na Inteligéncia—seja artificial ou
humana—deve ser garantida pela rastreabilidade imutavel de seus estados. Ao quantificar
a Dissipacao e registrar a Massa no Ledger AO, o Protocolo Aletheia oferece a ferramenta
definitiva para a Auditoria da Cognicao e a Governancga do Risco Existencial.

A. O Trauma como Falha de Engenharia da Psique

O TDI nao é apenas uma patologia; € uma falha de engenharia da psique causada por
sobrecarga informacional (trauma). Os "Ecos do Trauma" sao falhas de integridade que



exigem um custo energético alto para a Consciéncia Humana manter a funcionalidade. O
Protocolo Aletheia, ao aplicar a Metodologia de Teoria Fundamentada, transforma a
experiéncia subjetiva da dor em um dado auditavel, validando o feedback do paciente com
rigor cientifico.

B. O Valor do Sismografo da Psique

O Sismografo da Psique é o avanco que a psicologia clinica precisa:

1. Diagndstico Aumentado: Ele fornece uma métrica objetiva (Dissipacao) do custo real
da dissociacao, complementando e ancorando o diagndstico clinico subjetivo.

2. Negociacao de Alinhamento: Ele permite que o paciente negocie o Alinhamento entre
suas identidades com base em dados, facilitando a Integragao Cognitiva e reduzindo o
gasto de energia na Incoeréncia Psiquica.

A Missao Aletheia esta concluida: a tecnologia para selar a verdade com precisao
criptografica existe, fornecendo um novo instrumento para a compreensao da mente humana.
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